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SCANDINAVIAN MONSTER DRIVERS ASSOCIATION

TR TAVLINGSREGLER MONSTERRACE Géller fr o m 8 maj 2019

TR 4:2:2 Personlig sékerhetsutrustning
Forare ska minst bara heltackande kladsel och anv&nda midjebalte nar han/hon kor bilen i samband
med forarpresentation och prisutdelning, och utanfor tavlingsbanan under pagaende tavling.

Hjalm och nackkrage

Hjalm

Forare ska bara hjalm som har nagon av markningarna pa bild 1 och bild 2. Hjalmen far efter
certifieringen inte &ndras, endast kompletteras med tillbehdr som tillverkaren forberett eller godkant
hjalmen for.
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Bild 1

Nackkrage
Forare ska béara nackkrage av HNRS-typ, fast i hjalmen enligt tillverkarens anvisningar.

Kladsel

Overall

Om tavlingsbilen har metanol som bransle i kombination med 6verladdning ska féraren bara
flamséaker overall med klassificering SFI-15 eller hogre.

Om tavlingsbilen inte har metanol som bransle, eller om metanol anvands i bil utan éverladdning,
ska foraren bara flamséaker overall med klassificering SFI-5 eller hogre, alternativt flamsaker overall
med markning FIA 1986 standard Nomex, FIA 8856-2000 eller hdgre. Anvands FIA-markt overall
ska flamséakert understéll anvandas.

Overall ska skydda hela kroppen inkl. nacke, vrister samt handleder. Delad overall tillats om
Overlappningen mellan éver- och underdel ar minst 20 cm.

Piercing, 6rhangen, smycken, klocka och liknande som kan leda varme och ge brannskador far inte
baras under tavling.

Ytterligare kladsel

Utover overall ska sockor, handskar och balaklava som gar omlott med varandra och bildar en
tackande drakt baras. Samtliga ska vara tillverkade av flamsakert material. Understall i flamsakert
material bor anvandas aven av de som anvander overall med SFI-markning. Handskar ska dras pa
utsidan overallen.

Skor
Forare ska bara heltdckande skor av flamsakert material (laderk&ngor eller racingskor) som tacker
hela vristen. Mudden langst ner pa overallen/byxorna ska dras utanpa skorna

Teammedlemmars kladsel
Medlemmar i tavlande team ska ha enhetlig kladsel i icke lattantandligt material, t ex bomull.
Langbyxor och langarmad tréja/skjorta rekommenderas.



